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Holdturnering DGI Midt- og Vestsjalland tennis

Hvor: Flere steder i Midt- og Vestsjeelland, Danmark
Hvem: Alle fra 18 - 99 &r.
Begynder, Letgvede, @vede

Tag med til sommerens motionsturnering. Der er udfordring, faellesskab og gode timer pa tennisbanen i vente.

I &r skal holdkampene afvikles anderledes end de plejer. Du skal derfor vaere opmaerksom pa at dit hold falge
disse retningslinjer for afvikling af Turnering og holdkamp (9.6.2020)

https://tennis.dk/spiller/turneringer/corona-retningslinjer-turneringsspillere/

e Respekter og efterlev anvisninger fra turneringsledelse og referee. Bemaerk, at nogle klubber kan have
skaerpede retningslinjer.

e Hold afstand til andre, minimum 1 meter - ogsa ved sidebytte. Hvis det er muligt, holdes to meters af-
stand ved aktiviteter i bevaegelse eller ved fysiske anstrengelser.

e Undlad at give hdnd og anden fysisk kontakt med modstanderen for, under og efter kamp. Mgd din mod-
stander ved nettet for at sige tak for kampen uden at give hand.

e Undgd at opholde dig ungdvendigt pa anlaegget. Der opfordres til, at spillere max. medbringer 1 ledsa-
ger (fx treener, forzeldre, tilskuer). Vaer opmaerksom pa om den lokale turneringsarranggr har specifikke
regler vedr. dette.

e Medbring selv desinficerende gel og spray til afspritning af udstyr og sprit af inden og efter spil. Husk
god hdndhygiejne for, under og efter spil, banefejning mv.

Del ikke personlige ting, fx mobiltelefon, udstyr, handklaede og vandflaske mm. med andre.
Medbring gerne evt. drikkevarer og mad hjemmefra. Undtaget kan vaere, hvis vaertsklubben har egen
restaurant/cafeé.

e Minimer bergring af baenke, netstolper, net, dommerstol eller andet materiale pd og uden for banen.

Yderligere forholdregler:

Hjemmeholdet skal sgrge for, at retningslinjer for turneringsarranggrer overholdes.

Alle spillere skal fglge retningslinjer for spillere ifm. turneringsaktiviteter.

Coaching er tilladt, men vaer opmaerksom pa de generelle retningslinjer for afstand.

Spillere og holdkaptajner medbringer mad hjemmefra. Dette tilsideszetter § 9.2 i Holdturneringsreglementet.

Denne manual indeholder:

Alt om holdturneringen i form af praktisk information
- Reglement

- Information til holdleder

Vejledning til at indberette resultater
- Holdkort - klar til kopiring

Fgr du tilmelder dit hold!
Sgrg for at have tilladelse fra klubbens side til at reservere baner som du og dit hold kan benytte til holdkampe.
Har dit hold deltaget sidste &r er du automatisk meldt til turneringen igen i &r i samme raekke. @nsker dit hold

a&ndringer skal du kontakte DGI Midt- og Vestsjaelland.

Hvor mange skal der vaere pa et hold?
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Der skal minimum vaere 4 personer pa holdet

Det sociale

Alle spillere bedes, efter kampene er afviklet, om at kgre hjem.

Vi ved at det sociale, ogsa efter kampene, er en stor del af indholdet i holdturneirngen. I nuvaerende situation er

vi dog ngdsaget til at frabede spillere og hold at opholder sig sammen efter holdkampene.

Hvilke regler geelder i Holdturneringen?

Du kan finde DGI Midt- og Vestsjeelland Tennis’ Holdturneringsreglement pa fglgende link: Reglement, Holdtur-
nering

Find ud af hvordan du nemt kan finde holdkort, kontaktinfo pa andre hold, falge med i turneringen og indberette
dit holds resultater: Info til holdleder

Har du spgrgsmal i forhold til tilmeldingen kan du kontakte DGI Midt- og Vestsjaelland tennis

F3 nem adgang til din DGI turnering

Download APP'en Mit DGI
Find den p& Iphone eller Android
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Praktisk information

Hvilken raekke bgr vi spille i?

Alle niveauer er malrettet motionister
e A-raxekker: For gvede
Du kan alle slag og er i stand til at sl8 grundslag sikkert over. Ved oplagte muligheder kan du sl3 vin-
dere. Det er sjeeldent du laver en dobbeltfejl og serven kan du bruge som en fordel i kamp. Du har spil-
let kamp mange gange og har et godt taktisk kendskab.
e B-raekker: For let gvede og begyndere
Du kan grundslagene og serven, men der kan forekomme fejlslag, hvis du bliver presset. Kamp kan godt

veere noget nyt for dig, og du behgver ikke at besidde mange erfaringer med taktik.

Hvilken raekke kan vi melde os til?

Senior
e HerrerAogB
e DamerAogB
e MixAogB

IN
+

e HerrerAogB

e Damer A

e MixAogB

e Herrer 2 singler + 3 doubler
e Damer 2 singler + 3 doubler

e Mix 2 singler + 3 doubler

|0\
o
+

e Herrer

e Mix

Hvilke dage skal vi spille p&?
Spilledage og spilledatoer er vejledende og er angivet nedenfor. Kan holdene blive enige om en anden dag/dato,
kan dette aftales indbyrdes.
Senior: Kampstart kl. 18.00

e Herrer/Damer - Mandage

e Mix A & B - Tirsdage
45+: Kampstart kl. 18.00

e Herrer/Damer - Onsdage

e Mix A & B - Torsdage
60+: Spiller om formiddagen

e Herrer - Tirsdage

e Mix - Onsdage

Side 3



e

Rakke og puljer

Senior (4 singler og 2 doubler)
e Herrer A

Herrer B

Damer A

Damer B

Mix A

Mix B

45+ (2single+3double)
e 45+ Herrer
45+ Damer
e 45+ Mix

45+ (4 doubler)
454+ Herrer A
454+ Herrer B
45+ Damer A
45+ Mix A
45+ Mix B

60+ (4 doubler)
e 60+ Herrer (4pers)
60+ Mix 2+2 (4pers)

P& www.dgi.dk kan du finde turneringen og se hvilke hold der er tilmeldt raekkerne
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REGLEMENT FOR HOLDTURNERINGEN I TENNIS

DGI Midt- og Vestsjeelland

Holdturneringen afvikles efter fglgende regler:

—_—
.

Et hold bestar af minimum 4 spillere.

2.  Der spilles i folgende reekker

- Senior Herre- & Damehold: 4 singler & 2 Doubler

- Veteran45+ Herre- & Damehold: 2 singler & 3 Doubler
- Veteran45+Mix: 1DS, 1HS, 1MD, 1DD, 1HD

- Veteran45+ og 60+ Mix: 1HD, 1DD, 2MD

- Veteran45+ og 60+ Herre- & Damehold: 4HD

3. Senior herrer og Damer spiller 4 singler og 2 doubler.
I senior Mix A og B spilles 1 damedouble, 1 herredouble og 2 mixdoubler.

Veteran45+1 Herrer og Damer spiller 2 singler og 3 doubler.
Veteran45+1 mix spiller 1 damesingle, 1 herresingle, 1 mixdouble, 1 damedouble og 1 herredoubler.

Veteran45+2 og Veteran60+ Herrer og Damer spiller 4 doubler.
Veteran45+2 og Veteran60+ mix spiller 1 damedouble, 1 herredouble og 2 mixdoubler.

4. Spillere tilmeldt i A-reekker m3 ikke spille i B-raekker.
5.  Der md kun spilles pa 1 hold i samme raekke pr. runde.

6. Aldersgraenser

- 45+4reekker: Alle skal veere fyldt 45 ar pa spilledagen.
- 60+4raekker: Alle skal veere fyldt 60 ar pa spilledagen.
- Seniorraekker: Alle skal vaere fyldt 16 ar pa spilledagen.

7. +60 rekkerne spilles i dagtiden, alle andre raekker spilles om aftenen.

DGI Midt- og Vestsjeelland anbefaler, at kampene spilles pd nedenstdende tidspunkter og dage. I tilfeelde, hvor
klubberne ikke kan blive enige om spilledage, er det nedenstdende, der er gzaldende:

Ungsenior: Veteran 60+:
Kampstart kl. 17.00 De spiller om formiddagen
Mix B - Fredage Herrer - Tirsdage
Mix - Onsdage
Senior:

Kampstart kl. 18.00
Herrer og damer - Mandage
Mix A & B - Tirsdage

Veteran 45+:

Kampstart kl. 18.00

Herrer og Damer - Onsdage
Mix A & B - Torsdage
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8. Der spilles bedst af 3 saet med 3. saet som super tie break. Super tie Break er et saet, hvor der spilles "farst til
10 point” men med 2 overskydende point. @nsker begge hold at spille fuldt 3. seet i stedet for super tie break,
skal dette veere aftalt inden holdkampen starter og skal vaere gzeldende for alle kampe i holdkampen. Ved
uenighed, spilles super tie break.

9. Hjemmeholdet (fgrstnaevnte hold) skal kontakte udeholdet senes 1 uge far kampenes afvikling, sgrge for gode
bolde (gule) samt reservation af baner. Der skal vaere drikkevarer og lidt forplejning.
Det tilrddes at hjemmeholdet tilser banerne 2 timer fgr kamptidspunktet og straks kontakter udeholdet hvis der
er problemer med banerne.

10. Begge hold mgder op med en udfyldt holdkort, der er udfyldt hjemmefra og hvor spillerne er opstillet efter
styrke. Kampene ma ikke saettes i gang, for kampsedlerne er lagt p& bordet. Kampsedlen med pafgrte resul-
tater, skal underskrives af begge holdledere.

Hjemmeholdet henter kamp nr. pd www.minidraet.dgi.dk og indtaster resultatet pa mobilresultater.dgi.dk, eller
pd foreningsportalen.dgi.dk, senest dagen efter kampen og opbevarer kampsedlen. Spilles supertiebreak i
tredje szt noteres den altid som 7-6 til vinterholdet uanset tiebreakens resultat.

11.  Afbrydes kampen pa grund af vejret, spilles der faerdigt snarest muligt. I en kamp der ikke er pabegyndt, ma
man gerne bruge en reserve.

12. Pointgivningen: Man far point for hver kamp i holdkampen man vinder, altsa hvis man eksempelvis vinder 4-2
far man 4 point.

13. Star to hold lige, i puljen, efter turneringsafslutningen ses pa holdenets individuelle opggr. Summen af alle
vundne partier minus summen af alle tabte partier i alle kampe afggrende for hvem der har vundet raekken.
Er dette ens vil der blive trukket lod.

14. Holdkampe der der annulleres: Hold der ikke kan spille en kamp inden den 14. september og hermed annulle-
rer kampen far 0 point - modparten alle point - partier teelles 0-0. Er begge hold enige i at kampen m3 an-
nulleres far begge hold 0 point. Dette indberettes til kontoret.

Kampe der annuleres: Hvis en kamp opgives far vinder/e de resterende saet og partier i kampen.

15. Hjemmehold kan bede om at fa andret spilledage inden tilmeldingsfristen. Holdet skal ansgge pd e-mail til
kontaktperson angivet pa arrangementet pa dgi.dk eller p& midt-ogvestsjaelland@dgi.dk.

16. Udeblivelse uden afbud = tabt match, og det fremmgdte hold tildeles max. match point. Det udeblivende hold

tilskrives en bgde pa kr. 250,-.
Udmeldelse af hold af turneringen (gebyr kr. 150,-) skal meddeles skriftligt til turneringskontoret.

17. Eventuelle tvivisspgrgsmal kan rettes til DGI kontoret: 79 40 48 00

/opdateret april 2020
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Information til holdleder

Vi er glade for din tilmelding og glaeder os til at give dig og dit hold mulighed for at f& mange gode kampe i Igbet af
sommeren.

Nedenfor fglger nogle praktiske informationer samt en kort beskrivelse af de hjemmesider vi bruger til at admini-
strere holdturneringen:

Hjemmeholdet skal kontakte udeholdet senes 1 uge fgr kampenes afvikling, sgrge for gode bolde samt reservation
af baner. Der skal vaere drikkevarer og lidt forplejning.

Det tilrddes at hjemmeholdet tilser banerne 2 timer fgr kamptidspunktet og straks kontakter udeholdet hvis der er
problemer med banerne.

Begge hold mgder op med en udfyldt holdkort, der er udfyldt hjemmefra og hvor spillerne er opstillet efter styrke.
Kampene mé ikke seettes i gang, fgr kampsedlerne er lagt pa bordet. Kampsedlen med pafgrte resultater, skal un-
derskrives af begge holdledere.

Min idraet

P& Min Idreet kan du altid finde stillinger, kampresultater og turneringsplan, og det er ogsd her du indberetter kamp-
resultater.

N&r tilmeldingen er lukket bliver programmet lagt, som Igbende opdateres med resultater. Det kan du altid finde
her: http://minidraet.dgi.dk/ - sgg pd turneringens navn

Indberetning af resultater

- vaelg resultatindberetning (du fgres over pa www.mobilresultater.dgi.dk, hvor du taster kampnummeret ind og
herefter skriver du kampresultat.

Du kan ogs3 finde vejledning til at indberette resultater ved at KLIKKE HER

Min idreet er koblet sammen med foreningsportalen, der er den bagvedlaaggende portal.

Holdkort og Reglement

Senior Herre- & Damehold: 4 singler & 2 Doubler Holdkort
Veteran45+ Herre- & Damehold: 2 singler & 3 Doubler Holdkort
Veteran45+ Mix: 1DS, 1HS, 1MD, 1DD, 1HD Holdkort
Veteran45+ og 60+ Mix: 1HD, 1DD, 2MD Holdkort
Veteran45+ og 60+ Herrer & Damehold: 4HD Holdkort
Reglement til holdturneringen findes her: Reglement
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Vejledning til indberetning af resultater

1. Hent kampnr. pa http://minidraet.dgi.dk.

* Sgg pa navnet pa din tennisklub og find din raekke.
* Klik pa raekken under pulje oversigt.
* Se under komplet kampprogram og find kampnr.

2. Ga ind pa http://mobilresultater.dgi.dk.

* Indtast kampnr. og tryk pa sgg.
* Tryk pa knappen ”gé til delresultater”.
* Indtast kampenes resultater

* Tryk gem

Fa nem adgang til din DGI turnering
Download APPen: Mit DGI
Find den pa IPhone eller Android

Hjemmeholdet er ansvarligt for indberetningen af resultatet. | tilfeelde af 2 udebanehold, er det Hjemme-
holdet er ansvarlig for indberetningen.

Kontakt altid modstanderholdet i tilfelde af aflysning eller flytning af kamp.

Alle kan falge stillingen og kampprogram via http://minidraet.dgi.dk.
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DGI Midt- og Vestsjalland tennis

Holdkort til 4 pers. 5 kampe
Herre- og damehold i veteran45+ Mix

Kampnr.:

Rakke:

Spilletidspunkt:

Hjemmehold: Resultat: Underskrift:

Udehold: Resultat: Underskrift:

Sommerturnering

Hjemmehold Udehold 1. seet 2. seet 3. saet Vinder

HS
DS

MD

HD

DD

Sadan indberettes resultatet:

1. Hent kampnr. pa http://minidraet.dgi.dk.
e Sgg pa egen forening og find din raekke.
e Klik pd reekken under pulje oversigt.
e Se under komplet kampprogram og find kampnr.

2. Gaind pa http://mobilresultater.dgi.dk indenfor 24 timer (uden kode).
e Indtast kampnr. og tryk pa sgg.
e Tryk pa knappen “ga til delresultater”.
e Indtast kampenes resultater
e Tryk gem

Hjemmeholdet er ansvarlig for indberetningen. I tilfeelde af 2 udebanehold, er det fgrstnaevnte hold i kamppro-
grammet der er ansvarlig for indberetningen.

Kontakt altid modstanderholdet i tilfeelde af aflysning eller flytning af kamp.

Alle kan fglge stillingen og kampprogram via http://minidraet.dqgi.dk
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DGI Midt- og Vestsjalland tennis

Holdkort til 4 pers. 2 singler & 3 doubler
Herre- og damehold i veteran45+

Kampnr.:

Rakke:

Spilletidspunkt:

Hjemmehold: Resultat: Underskrift:

Udehold: Resultat: Underskrift:

Sommerturnering

Hjemmehold Udehold 1. seet 2. seet 3. saet Vinder

HS
DS

MD

HD

DD

Sadan indberettes resultatet:

3. Hent kampnr. pfi http://minidraet.dgi.dk.
e Sgg pa egen forening og find din reekke.
o Klik pd reekken under pulje oversigt.
e Se under komplet kampprogram og find kampnr.

4. Ga ind pa http://mobilresultater.dgi.dk indenfor 24 timer (uden kode).
o Indtast kampnr. og tryk pa sgg.
e Tryk pa knappen “ga til delresultater”.
e Indtast kampenes resultater
e Tryk gem

Hjemmeholdet er ansvarlig for indberetningen. I tilfeelde af 2 udebanehold, er det fgrstnaevnte hold i kamppro-
grammet der er ansvarlig for indberetningen.

Kontakt altid modstanderholdet i tilfeelde af aflysning eller flytning af kamp.

Alle kan fglge stillingen og kampprogram via http://minidraet.dqgi.dk
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DGI Midt og Vestsjalland tennis

Holdkort til 4 pers. og 4 doubler
Herre- og damehold i veteran45+ og veteran 60+

Kampnr.:

Rakke:

Spilletidspunkt:

Hjemmehold: Resultat: Underskrift:

Udehold: Resultat: Underskrift:

Sommerturnering

Hjemmehold Udehold 1. seet 2. seet 3. seet Vinder

1
1 Double

2

1
2 Double

2

1
3 Double

2

1
4 Double

2

Sadan indberettes resultatet:

5. Hent kampnr. pfi http://minidraet.dgi.dk.
e Sgg pa egen forening og find din raekke.
e Klik pd reekken under pulje oversigt.
e Se under komplet kampprogram og find kampnr.

6. Ga ind pa http://mobilresultater.dgi.dk indenfor 24 timer (uden kode).
e Indtast kampnr. og tryk pa sgg.
e Tryk pa knappen “ga til delresultater”.
e Indtast kampenes resultater
e Tryk gem

Hjemmeholdet er ansvarlig for indberetningen. I tilfeelde af 2 udebanehold, er det fgrstnaevnte hold
i kampprogrammet der er ansvarlig for indberetningen.

Kontakt altid modstanderholdet i tilfeelde af aflysning eller flytning af kamp.

Alle kan fglge stillingen og kampprogram via http://minidraet.dgi.dk.
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DGI Midt- og Vestsjalland tennis

Holdkort til 4 pers. og 4 doubler
Mix hold i senior, veteran45+ og veteran60+

Kampnr.:

Rakke:

Spilletidspunkt:

Hjemmehold: Resultat: Underskrift:
Udehold: Resultat: Underskrift:
Sommerturnering
Hjemmehold Udehold 1. seet 2. seet 3. seet Vinder
1
HD
2
1
DD
2
1
1. MD
2
1
2. MD
2

Sadan indberettes resultatet:

7. Hent kampnr. pd http://minidraet.dgi.dk.
e Sgg pa egen forening og find din raekke.
o Klik pd reekken under pulje oversigt.
e Se under komplet kampprogram og find kampnr.

8. G& ind pa http://mobilresultater.dgi.dk indenfor 24 timer (uden kode).
o Indtast kampnr. og tryk pa sgg.
e Tryk pa knappen “ga til delresultater”.
e Indtast kampenes resultater
e Tryk gem

Hjemmeholdet er ansvarlig for indberetningen. I tilfaelde af 2 udebanehold, er det fgrstnaevnte hold
i kampprogrammet der er ansvarlig for indberetningen.

Kontakt altid modstanderholdet i tilfaelde af aflysning eller flytning af kamp.

Alle kan fglge stillingen og kampprogram via http://minidraet.dgi.dk.
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DGI Midt- og Vestsjalland tennis

Holdkort til 4 pers.
Holdkort, herre- og damehold, 6 kampe.

Kampnr.:

Rakke:

Spilletidspunkt:

Hjemmehold: Resultat: Underskrift:

Udehold: Resultat: Underskrift:

Sommerturnering

Hjemmehold Udehold 1. seet 2. seet 3. seet Vinder
1
2
0]
) 3
£
() 4
1
Q
a)
=
[e} 2
(a)

S&dan indberettes resultatet:

9. Hent kampnr. p3 http://minidraet.dgi.dk.
e Sgg pa egen forening og find din raekke.
e Klik pa reekken under pulje oversigt.
e Se under komplet kampprogram og find kampnr.

10. Ga ind pa http://mobilresultater.dgi.dk indenfor 24 timer (uden kode).
e Indtast kampnr. og tryk pa sgg.
e Tryk pa knappen “ga til delresultater”.
e Indtast kampenes resultater
e Tryk gem

Hjemmeholdet er ansvarlig for indberetningen. I tilfaelde af 2 udebanehold, er det fgrstnaevnte hold i kamppro-
grammet der er ansvarlig for indberetningen.

Kontakt altid modstanderholdet i tilfeelde af aflysning eller flytning af kamp.

Alle kan fglge stillingen og kampprogram via http://minidraet.dgi.dk.
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