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Konsulentens klumme

Hillergd, december 2021

Velkommen til dette nye tiltag “Konsulentens Klumme”, der er taenkt som en bred orientering om
hvad der har rgrt sig i de seneste par maneder. Jeg vil ogsa fortzelle lidt om hvad der kommer til at
ske i den neermeste fremtid.

Aktiviteter

Vi er kommet godt i gang med vintersaesonen, der har vaeret afholdt de farste fire staevner pa .22
riffel (Ramlgse, Frederikssund, @lstykke og Helsinggr). Vi kan se pa deltagelsen at der er vaesentligt
faerre deltagere til staevnerne end i 2019, som nok er det seneste "normale” ar vi kan sammenligne
0s med.

Corona sidder stadig hdrdt i foreningerne, sa staevnedeltagelsen er langt mindre end i 2019.
Hvis vi ser pa 1. ranglistestaevne, sa "manglede” der 52% skytter i Ramlgse i forhold til 1.
ranglistestaevne i 2019, der var i Dauglykke.

Ser vi pa 2. ranglistestaevne i Frederikssund, s& "manglede” der 36% skytter i forhold til 2019.
Der er feerre deltagere og faerre foreninger kommer med skytter til staevnerne.

Den samme triste udvikling gar igen, nar vi ser pa @lstykkes luftstaevne, antal deltagere er bare det
halve af 2019 og der er tre faerre foreninger der er repraesenteret med skytter.

etsoversigt 2021/22

land Skydning - aktivit

Jeg hdber at fraveeret af restriktioner gor det lettere for
foreningerne at fa skytterne tilbage til skydning.

Og at skytterne kan motiveres til at deltage i vores staevner,
det er bade hyggeligt og udfordrende at komme lidt ud af
foreningen.

For at understgtte foreningernes muligheder for at komme
ud til staevner, s har alle formaend fdet en “kalendergave” i
form af vores aktivitetskalender og to plakater, en med
riffelstaevner og en med pistolstaevnerne.

Vi har nemlig, lidt ekstraordinzert, planlagt fire
pistolsteevner denne vinter.

Pistolstaevnerne i Ramlgse og Kgs. Lyngby er afholdt, men
vi har et .22 / luftpistolstaevne i Hillergd 29.4+30. januar.

: an Og @lstykke laegger baner til et luftpistolstaevne 8.+ 12.
f= Ra"s!istesk ! ; februar.

15m riffel cqy, .22 og
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Skydesportens Dag 16. oktober 2021

Vi havde 10 foreninger med i Skydesportens Dag ud af 65 foreninger i hele
landet, s& flot opbakning til vores Abent Hus arrangement.

Jeg var selv en tur rundt i det nordlige "hjgrne” af Sjaelland og fik besggt
Sgborg, Dauglykke, Espergeerde og Helsinggr Salonskytte Forening.

I Igbet af dagen fik jeg billeder fra nogle af de andre deltagende foreninger, s
vi havde noget af saette pd Facebook. Enkelte foreninger havde sa travlt, at de

helt glemte at tage billeder.

Og en forening havde sgrget for en fotograf p& dagen, sa de frivillige kunne tage

sig af gaesterne.

Side 2

Alle foreningerne var virkeligt godt forberedt og havde faet
markedsfgrt arrangementet grundigt i forskellige medier, nok
primaert dbne lokale grupper pd Facebook. Der var delt foldere ud
pa skolen og sat plakater op i de lokale supermarkeder.

Der kom Facebook-opslag fra foreningerne hele dagen og de
fleste foreninger blev godt besggt og det har allerede skabt nye
medlemmer flere steder.
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Skole DM i Skydning 2021

Der var landsdelsfinale i Skole DM den 20. november og
Sigerslevgster Privatskole der har traenet med Strg
skytteforening tog 1. og 3. pladsen.

Tikgb Skole, som skyder i Tikgb
skytteforening, kom p& 2. pladsen
og var i Vingsted Igrdag den 27.
november til landsfinalen. De blev
nummer 26 af 30 deltagende skoler.

. Skole DM i Skydning er skydningens
bud pa et oplaeg til at komme i kontakt med den lokale skole,
ved at tilbyde en landsdaekkende turnering for alle 5. klasser i
Danmark.

Nar bgrn bliver introduceret til en idreet i skolen, er der
faktisk 35% af dem, der starter til den idreaet.

Mgder

Vi har et netvaerk med alle skyttekonsulenterne og de medarbejdere
der arbejder med skydning i Vingsted og vi holdt mgde i starten af aeaen g
november. Vi havde besgg af to kollegaer, der arbejder med Bgrns

Bevaegelsesglaede og de havde meget interessant at fortaelle om bgrns e edre.

motivation for at ga til idreet. .
Vi dykkede ned i noget af den viden Center for Ungdomsstudier fik, da

de lavede undersggelsen “Der sker hele tiden noget, det ggr der bare

...” som er en undersggelse med fokus pd Generation Alpha (bgrn fadt i

2010 og yngre). Undersggelsen er fra 2021.

Se uddybende materiale fra undersggelsen om bgrn og unges At mine tranere

idraetsvaner (klik link) HER e
iform

At jog kan deltage |
kampe/turneringer

Vi skytteforeninger “tror” maske at bgrnene er meget fokuseret pa
resultatet, men undersggelser af bgrns idreetsvaner forteeller faktisk at
bgrn primaert gnsker sig tre ting fra deres idraet:

Idrastsokiive berms vargining af, hwad dar er vigligst. ndr de dyrker sportmotion.

At have det sjovt
- atlzere noget nyt i en aktivitet, som de interesserer sig for og selv har valgt.

At veere sammen med venner
- sammen om en feelles interesse i et positivt miljg med plads til at fejle.

At blive bedre
- laere nye faerdigheder, blive bedre og oplevelsen af at kunne noget “rigtigt”.
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Men nar man spgrger bgrn, sa er det bare 5,4 % af bgrnene i 3. klasse, der synes det "at vinde” er
vigtigt. Hos de store bgrn i 6. klasse er det steget til 18%, mens de tre ovenstdende punkter scorer
80% eller endnu hgjere pa listen over vigtige elementer i deres idraet.

Og ndr vi spgrger bgrnene hvorfor de stopper til idreet, s& er der stgrre variation i rsagerne til
frafaldet, men vi skal vaere opmaerksomme pa tre grunde:

“"Det handlede for meget om at vinde”
"Jeg fglte mig udenfor”
"Jeg blev ikke bedre”

Sa den oplevelse af sjov, feellesskab og dygtigggrelse, som ggr at bgrn fortsaetter til en idraet, er
praecis de samme ting som ggr at bgrn er tilbgjelige til at stoppe, hvis det altsd mangler i
foreningen.

S3 vi skal vaek fra serieskydningen og “tzelle point-faelden”, s vi kan bruge tid pa det udviklende, p3
at styrke fzellesskabet og pa at ggre vores bgrneskytter dygtigere med en varieret og afvekslende
traening. Gor vi det, sa har vi langt stgrre muligheder for at fa vores skytter til at fortszette i
foreningen. Flere og flere foreninger traener bgrne- og juniorskytterne i hold, sa der bliver skabt et
steerkt feellesskab.

Klub under Lup

Et andet indlaeg pd medarbejdernetvaerksmgdet var en gennemgang af et nyt medlemsanalyse-
veerktg@j der er udviklet i DGI: Klub under Lup.

Klub under Lup giver en mulighed for at hgre om medlemmernes tilfredshed med foreningen og
giver foreningen en virkelig god chance for at “lodde stemningen” blandt medlemmerne, sa vi kan
seette ind INDEN medlemmerne stopper i foreningen.

Foreningen inviterer medlemmerne via e-mail til et online spgrgeskema, hvor besvarelsen er
anonym, sa alle "tgr” sige deres zerlige mening.

Vi p3 DGI-kontoret laver sa en feerdig rapport til foreningen og gennemgf%r svarene sammen med
foreningen, som sa selv beslutter hvad de vil arbejde videre med af de mange input, som
medlemmerne har givet.

Der er kgrt testforlgb i Esbjerg, Brgrup, Lunde. Alle tre foreninger har taget svarene fra
spgrgeskemaet til sig og har sat gang i noget af det, som medlemmer i undersggelsen har peget pa.
Det har veeret et gnske om et nyhedsbrev, noget specifik traening, en opslagstavle, osv. Nu har
foreningerne en plan for, hvad de gerne vil arbejde videre med fremover, ogsa fordi de ved, at det
er hvad medlemmerne gnsker.

Er du nysgerrig hvad Klub under Lup kan ggre for din forening, sa ring til mig pa 21 24 42 92 eller
skriv til mig p% hans-henrik.ellekaer@dgi.dk .
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Aktive voksne

Vi havde ogsd besgg af to kollegaer der fortalte om “Aktive voksne” og livsfaser.

Befolkningssammensaetningen aendrer sig markant de kommende tyve ar og skydning har mange
tilbud til de mange nye zldre, der kommer.

Vi far mere end 200.000 flere borgere over 70 ar de naeste 20 &r og disse mange aldre/gamle
passer fint ind i vores skytteforeninger.

Man kan gd til skydning til man er langt oppe i &rerne, idreetten kraever ikke szerlig styrke og
udholdenhed og mange skytteforeninger har gode feellesskaber. Og feellesskabet er en vigtigt
motivationsfaktor for de zeldre.

N&r vi spgrger skytter, hvad der motiverer dem til vaere skytter, s er faellesskabet hgijt pa listen.

Hvad motiverer skytterne?

Figur 56: Det sociale el i skytteforeningerne er den vigtigste 4rsag til at vaere medlem af
en forening

0% 20% 40% 60% 80 % 100 %

Jeg holder af det sociale
fallesskab i skytteforeningen

Jeg synes, det er sjovt at skyde

Jeg kan lide den mentale udfordring ved
skydning AT VAERE GOD

Jeg bruger skydning til at slappe af/koble af
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Aktivitetsmgde den 8. november D

Skydeudvalget var veert ved det arlige aktivitetsmgde, der blev
afholdt i Jgrlunde skytteforening.

Vi var over tyve personer samlet til udvalgets gennemgang af
planerne for skydningen i Nordsjaelland op til og efter ' ; )|
fusionsperiodens udlgb i 2023. ’

Vi fik 0gsd en genopfriskning af de mange forslag skytterne kom = :
med ved sidste mgde og en status pa hvor mange af forslagene ap .
skydeudvalget har gennemfgrt eller er i gang med.

Det blev naevnt igen, at der er et stort gnske fra mange skytter for
en mulighed for at fa relevante nyheder direkte i indbakken, bade
foraeldre og voksne skytter gnsker at blive direkte orienteret om
steevner.

Men vi m3 ikke laengere bare skrive til skytterne pa grund af
markedsfaringsloven, s skytterne skal aktivt tilmelde sig et
nyhedsbrev.

Vi har i skydning lavet en nem made at f& viden om aktiviteter, du
kan tilmelde dig et rent skyttenyhedsbrev her:
https://www.dgi.dk/skydning/skydning/faa-seneste-nyt-fra-dgi

Nyhedsbrevet indeholde KUN orientering til skytter og kun om skydning, sa du bliver ikke spammet.
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Lidt fra min kalender

Jeg besgger Igbende vores skytteforeninger og det er altid godt at fa en snak med bestyrelser og
traenere om hvad der rgr sig i deres forening.

Jeg har blandt andet vaeret rundt i flere foreninger for at gennemga staevneprogrammet og hvordan
man far staevnet over pa skydetilmelding. Skydetilmelding giver et godt overblik over de staevner
man kan deltage i og fungere samtidigt som tilmeldingssystem.

Der har veeret et par saerligt positive oplevelser, som jeg kort lige vil fortzelle lidt om:

Tisvildeleje skytteforening

Jeg og David Buchholdt fra skydeudvalget besggte Tisvildeleje skytteforening, som
havde det sveert efter Corona-epidemien. Formanden stod naermest uden frivillige og
havde mistet mange medlemmer efter halvandet ars nedlukning. Vi lavede alle tre en
plan i feellesskab og nogle uger senere holdt skytteforeningen “Abent Hus” og der
dukkede bade interesserede bgrn og voksne op pa dagen.
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Resultatliste

Veerlgse Skytteforemnq 1. Rangliste - Ramlgse - Arresepokalskydning - 15m

Jeg besggte Veerlgse skytteforening og formanden og et skvoniNG
par bestyrelsesmedlemmer faldt i snak om DGI s IT-

Standardpistol, 15m - Klasse 2H 1

pOl’ta|er, blandt andet Skydetl|me|dln9 1 140609 Jesper Gade Jensen Veerlgse Skytteforening 285/96

2 66086 Ejner Nicolaisen Hersholm Pistolforening 281/91

. i o 3 131244 Peter Andersen Vaerlese Skytteforening 249/82

Vi fik set staevnekalenderen igennem og sa at der er

H H H T Standardpistol, 15m - Klasse 2H 2

ﬂere plch’lSt&Vner denne (ylnter Og _hurtlgt ﬂk man . 1 111024 Seren Danekilde Hersholm Pistolforening 265/91

samlet fire skytter, som pa stedet tilmeldte sig staevnet i 2 132496 Kim Brondmark Vaerlose Skytteforening 203/73
Ra mI(ste. . . . Standardpistol, 15m - Klasse 2H 3

Og Veerlgses skytter fik en god og "udbytterig” tur til 1 141964 Chalam Singthong Ramlose |.f. 218/66

Ra ml gse 2 62731 Peter Larsen Veerlese Skytteforening 210/62
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Grovpistolkursus

Jeg var lige pa kort besgg hos vores Grovpistolkursus, som blev afholdt p& Hanebjerg den 14.
november efter et nyt oplaeg, hvor der er to undervisere til bare 10 kursister.

Et kursus med et virkeligt godt udbytte for skytterne. Nedenfor er den evaluering, som kursisterne
bliver bedt om at udfylde anonymt efter kurset og man ma sige at vi har “ramt” rigtigt med
kursusindholdet.
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Hvor sandsynligt er det, at du vil anbefale uddannelsen/kurset
til en anden kollega, ven, bekendt eller andet?

I hwvor grad hej er du tilfreds med
uddannelsens/kursets laengde i forhold til indholdet?

| hvor hej grad levede uddannelsens/kursets
inchald op il dine forventninger?

I hvor hgj grad levede underviserens/undervisernes _

faglighed op til dine forventninger?

I hvor haj grad levede underviserens/undervisernes
formidling op til dine forventninger?

| hvor hgj grad vurderer du, at du kan bruge det, du har leert?

* Svarvaerdier er scoret pa en skala fra 1-10, hvor 1 er "i meget lav grad,” og 10 er "i meget hoj grad"

Lidt om den kommende tid i Nordsj=elland

Projekt Junior
DGI Nordsjzelland og Ganlgse skytteforening har arrangereret et Projekt Junior-forlgb pa tre hele

dages undervisning og traening hen over vinteren, den fgrste treeningsdag var lgrdag den 21.
november. Holdet er fyldt, alle 10 pladser er taget og der er ovenikgbet venteliste.

KAP seminar (steevneprogram og klassificering)

Sgndag den 28. november var vi tre mand fra Nordsjaelland til KAP-seminar, hvor vi bliver klogere
pa den seneste tilfgjelser til staevneprogrammet og hvordan vi bedst hjzelper foreninger til at fa mest
muligt ud af vores IT-Igsninger.

Kurser i skydningens IT-platforme

Apropos IT-lgsninger, s har vi en reekke brugbare digitale platforme i DGI skydning, vi kender
staevneprogrammet hvor vi registrerer skyttens resultater og Foreningsservice hvor foreningen
opretter skyttenumre til medlemmerne, men der er flere DGI IT-Igsninger.

Vi afholder for gvrigt en raekker kurser om DGI Skydnings IT, se kursusraekken HER (Kklik).

Treeneruddannelse Pistol Treener 2

Til januar afholder vi et Pistoltraener 2, som er overbygningen pa Traener 1 pistol. Her kommer du i
dybden med DGI 's 25 meter udendgrsdiscipliner og bliver klaedt p3 til at treene bade duel- og 10-
sekunders-serierne. Ogsa god leering for traenere af pistolterraen-skytter.

Lzes mere og tilmeld dig HER (klik).
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